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La revista “Onza, Tigre y Ledn”, creada
para que nifios, jovenes y maestros
dispongan de un instrumento educativo
y recreativo que promueva la lectura
como fuente de conocimiento y de pla-
cer, ha desarrollado en sus Ultimas
ediciones una orientacién centrada en
la difusién de los distintos elementos
que identifican las regiones y estados
del mapa venezolano. Como ya lo diji-
mos en la edicion No 21, “el propdsito
que nos anima es el de familiarizar a
nuestros lectores, especialmente nifios
y jovenes, con los rasgos y caracteris-
ticas que hacen Unicas a cada una de
las regiones, es decir, destacar los as-
pectos que les son propios, los mismo
que les confieren su personalidad
regional”.

Guiados por este proposito ya hemos
ofrecido a la escuela venezolana nu-
mero de “Onza, Tigre y Leén” dedica-
dos a Amazonas, Guayana, Zulia, la
Gran Caracas, Los Andes, Monagas
y Miranda. Ahora presentamos esta
edicion dedicada al estado Lara.

Para los venezolanos, el estado Lara
tiene un especial significado de integra-
cion. Forma parte de la region centro-
occidental del pais. Su territorio esta
constituido por valles, montanas, zo-
nas semiaridas y aridas de belleza ex-
traordinaria. Esta caracteristica geo-
grafica ha permitido que, desde co-
mienzos del siglo XX, el ritmo demo-
grafico de la region se intesificara co-
mo consecuencia de un desarrollo in-
dustrial y agricola sorprendente. El es-
tado ha unido lo hermoso de su geo-
grafia con el dinamismo productor de
sus industrias y el impulso creador de
sus habitantes. La integracion de un
territorio generoso con la mente y ma-
no trabajadora del larense ha produci-
A e o tanitl e 13 ndustia

y de la agricultura que han hecho del esta-
do Lara un pilar econémico del pais. Sin
duda alguna, en este destacado estado
venezolano se han fusionado una impre-
sionante y variada geografia con una po-
blacion que ha sabido crear sélida econo-
mia industrial y agricola.

Hablar de este importante estado es ex-
traer de nuestro reservorio nacionalista
una serie de iconos de especial significa-
cién para los larenses: su patrona, La Di-
vina Pastora; el Tamunangue, su danza
folklorica mas representativa; las verdes
pencas de la cocuiza que se alzan altivas
como querriendo penetrar en sus cielos
transparentes; el cocuy, bebida regional
que alegra las fiestas y reuniones; el car-
denalito, hermosisimo péjaro que sirve
también como emblema del equipo de
beisbol de la region; los encendidos cre-
pusculos de Barquisimeto, creados por la
Providencia para la contemplacion y el
éxtasis; su artesania y musica, muestras
de la fina sensibilidad de sus creadores.

La Fundacién Programa de Formacion
Docente, 6rgano divulgativo de la Universi-
dad Pedagdgica Experimental Libertador,
con gran satisfaccion dedica al estado
Lara este nimero de “Onza, Tigre y Ledn”
y muy especialmente a los educadores y
estudiantes que laboran y se forman como
maestros en su sede de Barquisimeto: el
Instituto Pedagdgico “Luis Beltran Prieto
Figueroa”. Espera haber presentado los
aspectos mas importantes de esta region,
conocida como la “mediania” de la tierra
venezolana, para que quienes no la oonoz"'"
can plenamente, sientan deseos de reem
contrarse con sus verdes valles, sus
blos pintorescos y bucdlicos, y sus tradi
nes. Todo ello en el trasfondo lirico qu
produce su suave musica cuyas meloa
seducen a violines, bandolas, guitar
arpas, cuatros y otros mstrumen“
musicales. et

Navegando por el mapa
del estado Lara

8 Pasarratos

I4 Diviértete cocinando
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Barquisimeto
La ciudad de los crepusculos
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Conociendo a nuestros héroes,
a través de preguntas poderosas?
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De Variquicimeto

a Nueva Segovia de Barquisi eto senil
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El Tamunangue
se baila en Lara

Escritura de los ninos:
El Bosque Entristecido

Comic: La Liebre Anaer 4




Una Posicion Geografica
Privilegiada.

La montana andina penetra en
Venezuela por la depresion del Ta-
chira y se extiende, con rumbo Nor-
Oeste, hasta la depresién Carora-
Barquisimeto. En esta Ultima se
encuentra emplazado el estado La-
ra. Desde el punto de vista de su
territorio es una entidad de peque-
fias dimensiones. Posee 19.800
K2 de superficie, lo cual la convierte
en uno de los 10 estados mas pe-
querios del pais, pero se comporta
como un verdadero gigante, con
una vitalidad y con una capacidad
de crecimiento mayor o igual a mu-
chos de los estados mas grandes.
Podemos afirmar, sin lugar a equi-
vocarnos, que todo esto es produc-
to de la excepcional y privilegiada
posicion geografica que ocupa el
area depresional que le sirve de
asiento y sobre todo, es un logro
de su industriosa y creativa gente
que ha hecho de un territorio donde
predomina la sequia, que no posee
petréleo ni yacimientos minerales
significativos, uno de los estados
mas desarrollados del pais, y de
su capital Barquisimeto una gran
ciudad, con una poblacién superior
a 1.600.000 habitantes. De ésta
dice Manuel Caballero que asi co-
mo los italianos en un momento
dado de su historia, “lanzaron la
consigna, Italia se hara ella sola.
Acaso sea Barquisimeto una de
las pocas ciudades venezolanas
capaces de decir algo parecido”.

Esta depresion, Carora-Barquisi-
meto, es un area transicional ubi-
cada entre relieves montafnosos
importantes, paso obligado de las
comunicaciones entre el centro y
el occidente del territorio nacional.
El pequerio territorio del estado li-

mita con siete entidades: al norte

con Falcén, al sur con Trujillo y
Portuguesa, al este con Yaracuy

y Cojedes y al oeste con Zulia; a

todos ellos comunica con el resto .

del pais.

La topografia de la region esta muy

lejos de ser uniforme. Su altitud
media es de unos 500 m. sobre el
nivel del mar. Barquisimeto se en-
cuentra a 564 m y Carora se ubica
a 422m. Don Pablo Vila, en su mo-
numental Geografia de Venezuela,
describe el sector de Carora como
un area depresional de transicion,
ubicada entre el sistema Coriano
y el extremo oriental de los Andes;
mientras que a la region de Barqui-
simeto la describe como “una solu-
cion de continuidad que brusca-
mente pone fin a las altas monta-
fias de los Andes por el oriente y.
se abre, como una enorme ensilla-
dura de relieves montafiosos me-

nores, hacia la Cordillera de la Cos- ]

ta”. Todo ello le confiere a la region

que nos ocupa una ubicacién bien -

particular por cuanto se halla en el

area de confluencia de los mas im-

portantes relieves montafosos del
pais: los Andes, que concluyen
aqui su recorrido; la Cordillera de
la Costa que inicia el suyo al NE y
las serranias del sistema Coriano,
que se extienden en forma de ali-
neamientos orograficos, mas o me-
nos paralelos entre si, al nor-oeste.

La depresion Carora-Barquisimeto ;

S

debe esta condicion justamente al
hecho de encontrarse topogréfica-
mente mas baja que los relieves
que la bordean. Desde el punto de
vista geomorfoldgico, se trata de
una superficie de erosion que con-
forma una altiplanicie, la cual, como
ya hemos senalado, es de poca al-
tura y no es uniforme.

La geologia de esta area depresio-
nal es bastante compleja y ello ex-
plica su origen y en parte explica
también otras de sus caracteristi-
cas. A lo largo y ancho de la depre-
sion afloran rocas sedimentarias
del Terciario, dentro de las cuales
se hallan embutidos bloques del
cretaceo (era Secundaria). La expli-
cacion de estas discordancias es
bastante compleja y se escapa al
interés de este articulo. Por otra
parte, la regién se halla surcada
por fallas, una de las mas importan-
tes es la llamada de Bocond que
viene de la depresion del Yaracuy,
atraviesa la region de Barquisimeto,
en el propio emplazamiento de la
ciudad capital y sigue a lo largo de
un alineamiento continuo, que atra-
viesa longitudinalmente la Cordille-
ra de los Andes, del nor-este al
sur-oeste, es decir, desde la depre-
sion Carora-Barquisimeto hasta la
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depresion del Tachira. Esto explica
por qué la region Carora-Barquisi-
meto se ha visto afectada por terre-
motos muy fuertes. En 1812, el te-
rremoto que sufrié Caracas destru-
yo también completamente la ciu-
dad de Barquisimeto. En 1950 un
sismo de grandes proporciones
afect6é enormemente a El Tocuyo,
ciudad que, antes del sismo era
muy rica en arquitectura colonial
en virtud del importante papel que
jugo durante una buena parte de
la historia colonial de Venezuela.
Desde alli salieron las expediciones
que fundaron Caracas, Barquisi-
meto y otras importantes urbes ve-
nezolanas, razoén por la cual se le
llama la Ciudad Madre. Pero la res-
ponsabilidad mayor por la pérdida
de estas riquezas no es atribuible
exclusivamente al terremoto, sino
que fue, sobre todo, la obra de los
tractores que vinieron después y
socavaron hasta los cimientos de
la ciudad. Segun testimonio del
eminente médico, historiador y filo-
sofo tocuyano, Dr. Blas Bruni Celi,
la ciudad modificé hasta su nivel
altitudinal como consecuencia de
los trabajos de esas maquinas. Era
la época del dictador Marcos Pérez
Jiménez y, segiin muy buenas
fuentes, la motivacion principal de
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esta destruccion fue de tipo econo-
mico. Es decir, la ganancia que al-
gunos obtuvieron por ese trabajo.

Las Particularidades del Clima
y de la Vegetacion.

El estado Lara como parte del te-
rritorio de VVenezuela, experimenta
las mismas condiciones climaticas
de caracter general que afectan al
pais, que esta ubicado en las bajas
latitudes proximas al Ecuador. Des-
de el punto de vista térmico, las
temperaturas son calidas durante
todo el afio en las tierras bajas y
experimentan disminuciones pro-
gresivas en funcion de su altura,
como en el resto del pais. Este
descenso de la temperatura en re-
lacion con la altura tiene lugar en
forma atipica. Se da normalmente
cuando se sube desde la depresion
hacia las estribaciones andinas
pero no se produce de la misma
manera en la altiplanicie donde se
presenta un comportamiento hasta
cierto punto anémalo: las tempera-
turas son mas elevadas que las
que se podrian esperar en funcion
de su altitud.

Esto es también una consecuencia
que se deriva de las caracteristicas




topograficas de la region y esta re-
lacionado con el comportamiento
frente al viento. En efecto, el hecho
de estar bordeada la region por re-
lieves mas altos, hace que los vien-
tos provenientes de todas las direc-
ciones, para llegar a la depresion
deban franquear esos relieves lo
cual coloca a la depresion a sota-
vento de esos vientos. Ello no sélo
explica que no disminuyan las tem-
peraturas, como deberian en fun-
cion de la altura, sino que también
explica la escasez de las precipita-
ciones. El clima de la depresion es
calido y arido con vegetacion xerdfi-
la. Es un hecho bien conocido que
solo las laderas de los relieves a
barlovento de los vientos son hu-
medas y las temperaturas disminu-
yen progresivamente con la altura,
mientras que a sotavento ocurre
todo lo contrario. Los vientos que
provienen del Caribe se encajonan
entre los relieves que bordean la
depresion de Yaracuy y descargan
toda la humedad que contienen.
Para cuando llegan a la region de
Barquisimeto se comportan como
vientos secos y generan sequia;
solo cuando se elevan de nuevo
frente a las estribaciones montario-
sas andinas vuelven a producir
precipitaciones. Por esta razén,
estos vientos son humedos.

La Peculiaridad de los Rios.

La altiplanicie de Barquisimeto, a
pesar de su escasa altura, divide
las aguas de la region entre las
principales cuencas y vertientes
hidrograficas nacionales. El rio To-
cuyo es la corriente fluvial mas im-
portante del estado. Es un gran rio
que nace en el paramo de Cendé,
en las estribaciones montanosas
humedas de los Andes, a mas de
3.500 m de altura, surca el relieve
mediante un valle estrecho que se
abre hacia el N, al abandonar la
montana, pasa luego por la ciudad
de su nombre y a la altura de la lo-
calidad de Rio Tocuyo recibe la
confluencia del Morere, el rio de
Carora, corriente esta Ultima que

tiene crecidas de tipo torrencial y
a veces catastrdficas. Finalmente
se adosa a los alineamientos oro-
graficos del sistema Coriano y
desemboca en el Caribe. El Tocuyo
es un rio de la vertiente caribena.
En el sector occidental de la altipla-
nicie, por el contrario, corrientes
menos importantes vierten sus
aguas en la cuenca del lago de
Maracaibo, mientras que en el sec-
tor suroriental, rios como el Sanare
se dirigen hacia los llanos para in-
corporar sus aguas a la cuenca del
Orinoco.

Es importante sefalar que la mayor
parte de los rios de la depresion
Carora-Barquisimeto recibe su ma-
yor caudal de agua en su fuente,
es decir, en las montafias donde
se origina. Posteriormente atra-
viesa tierras semi-aridas en las
cuales las precipitaciones son es-
casas y por consiguiente reciben
poca agua. Este es el caso del rio
Tocuyo que nace en las vertientes
humedas de los Andes, a las cua-
les nos hemos referido anterior-
mente, y alli recibe la mayor parte
del agua que lleva al mar. A estos
tipos de rios que empobrecen su
caudal durante el recorrido, se les
denomina aléctonos, término que
significa extranjero porque son ex-
trafios en su propio territorio.

Una Poderosa Actividad
Econémica.

La actividad econémica del estado
Lara es diversa: agricola, ganade-
ra, comercial, financiera, industrial
y artesanal.

El cultivo mas importante es el de
la cana de azlcar que ha hecho
del estado Lara uno de los princi-
pales centros azucareros del pais,
pero produce, ademas, café, pa-
pas, tomate, cebollas, granos, pla-
tanos, cambur, pifia y muy reciente-
mente se ha convertido también
en productor de uvas y de vino. Al-
gunos de sus vinos han ganado
premios internacionales. Posee

igualmente una importante activi-
dad ganadera. En Carora existe
un ganado de raza que lleva su
nombre, el cual es producto de 70
anos de investigacion de producto-
res y técnicos que ha logrado unos
vacunos muy bien adaptados al cli-
ma tropical, de alta productividad,
fertilidad, longevidad y resistencia.

La principal cria del estado Lara
es la caprina: ovejas y chivos, que
son poco exigentes y se adaptan
bien a las tierras aridas de vegeta-
cion escasa y abierta tipica de la
region. En el pasado algunos biélo-
gos venezolanos responsabilizaron
a los chivos de la escasez de la
vegetacion y hasta de la aridez del
clima, lo cual es completamente
infundado por cuanto es bien sabi-
do que las lluvias estan determina-
das por condiciones de circulacion
atmosféricas y la vegetacion es su
efecto principal a nivel del suelo.
No obstante, en la década del dicta-
dor Marcos Pérez Jiménez, con
base en las falsas creencias antes
mencionadas, se exterminaron los
chivos y se erradicé la cria de capri-
nos en Lara y Falcon, lo que provo-
c6 un verdadero desastre de tipo
econoémico y humano. Esta medida
se suspendio6 posteriormente y, co-
mo consecuencia de ello, se restitu-
yo la cria de estos animales que
son muy apreciados en la alimenta-
cion de la poblacion y base también
de la produccién del famoso queso
de cabra, activamente comerciali-
zado en el estado.

Las caracteristicas del desarrollo
agropecuario que hemos descrito
anteriormente podrian parecer con-
tradictorias con la escasez de la
lluvia, con la escasa y abierta ve-
getacion xerofila que posee la re-
gion y, sobre todo, con la idea ge-
neralizada de que sus suelos son
pobres. Nada mas lejos de la ver-
dad. En las bajas latitudes, donde
se encuentra el territorio venezola-
no, el calor y la abundante lluviosi-
dad somete a los suelos a un per-
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manente lavado que los empobrece
y los hace poco aprovechables des-
de el punto de vista del desarrollo
agropecuario. Por el contrario, alli
donde predomina un clima seco,
los suelos conservan todos sus nu-
trientes y son potencialmente pro-
ductivos si se les suministra, me-
diante riego, el agua que se requie-
re. Esto es exactamente lo que se
ha hecho en el estado Lara, en el
cual se han realizado importantes
inversiones en represas y sistemas
de riego. La represa de Yacambu
y los sistemas de riego de Carora
y Quibor son un buen ejemplo en
esta materia.

La Historia en Fechas

La entidad que hoy conocemos co-
mo estado Lara ha recibido varios
nombres y ha cubierto varios terri-
torios a lo largo de la historia. A
continuacion hacemos una breve
cronologia:

1859. Juan Cris6stomo Falcon crea
el Estado Federal de Barquisimeto
después del triunfo de la batalla de
Piedras Blancas (Guerra Federal).
1863. La Primera Asamblea Consti-
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tuyente del Estado lo llama Estado
Soberano de Barquisimeto.

1864. Se dicta la Ley de Division
Territorial que fija la capital del es-
tado en Cabudare.

1865. Se fusiona con el estado
Yaracuy.

1868. Se traslada la capital a Bar-
quisimeto.

1879. La Constituyente Nacional
crea el Gran Estado Norte Occiden-
tal que integra los territorios de los
antiguos estados de Barquisimeto,
Falcon y Yaracuy.

1881. El Presidente de la Republi-
ca, General Antonio Guzman Blan-
co, decide denominar el estado
con el nombre de uno de los héroes
de la Independencia, nativo de Ca-
rora, el también General Jacinto
Lara.

1889. Desaparece el Gran Estado
Norte Occidental y vuelve a los an-
tiguos estados Barquisimeto, Fal-
con y Yaracuy.

1890. La Constitucion Nacional
promulgada ese afo ratifica de
nuevo el nombre de Estado Lara
en lugar de Barquisimeto.

1904. Una nueva constitucion le
incorpora al estado Lara el territorio

ol

1909. Se separan de nuevo los es-
tados Lara y Yaracuy, situacion
que se mantiene hasta el presente.

Todos los cambios y modificacio-
nes que esta cronologia nos ofrece
son el reflejo de la inestabilidad
politica que experimenté el pais
después de la independencia. Son
también el reflejo de la forma como
se fue dibujando, poco a poco, la
fisonomia de la division territorial
de la nueva republica. Sorprende
sobre todo el numero de constitu-
yentes que se mencionan. La histo-
ria de Venezuela durante esos
anos es la historia de sus revolucio-
nes y pronunciamientos. Cada uno
de ellos encabezado por un nuevo
caudillo que al llegar triunfante a
Caracas se hacia dictar una consti-
tucion, a su medida. Todo ello duré
hasta el advenimiento de Juan Vi-
cente Gomez, dictador implacable
que derrotd, uno a uno, a todos los
caudillos que operaban en las dife-
rentes regiones del pais e impuso
un régimen de terror que duré des-
de 1909 hasta 1935 cuando murié
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constituciones para dar vida legal
a los cambios que hizo durante su
gestion de 27 afos, para que todo
siguiera igual. Las constituciones
venezolanas han tenido todas poca
vigencia, salvo la promulgada en
1961, que duré hasta 1999.

El Alma de un Pueblo.

Al inicio de este articulo destaca-
mos el importante rol que ha jugado
la industriosidad, creatividad y gran
dedicacion de la gente de Lara en
la construccion de su entidad como
una de las mas importantes del
pais. Ese desarrollo se inicia con
el propio individuo. Por esta razén,
Lara es cuna de intelectuales nota-
bles, historiadores, ensayistas, poe-

tas, cientificos y artistas. En una
seccion de esta revista ofrecere-
mos la biografia de algunos de
ellos.

Especial referencia deseamos ha-
cer a la virtuosidad musical que
anima al pueblo larense, el cual ha
hecho de la musica una manera
de expresarse. La creatividad artis-
tica se manifiesta también en forma
muy destacada en la riqueza arte-
sanal que ofrece; ello le viene des-
de sus primeros origenes. En 1563,
Juan Pérez de Tolosa instal6 en
El Tocuyo los primeros telares que
existieron en lo que es hoy el territo-
rio de Venezuela. Para eso utilizo
a indios tejedores que ya poseian
la habilidad y experiencia necesa-
rias. Hoy, la gran creatividad y ri-
queza artesanal del pueblo larense
es realmente proverbial y se halla

presente en cada pueblo o comarca
del estado. Nombres como Tintore-
ro, Cubiro, Sanare, Carora, Quibor,
son suficientemente conocidos por
las obras de arte que se elaboran
con las manos. Esta extraordinaria
disposicion para el trabajo artesanal
permitié decir a uno de sus hijos,
el ensayista Freddy Castillo Caste-
llano: “Envidié desde entonces la
destreza que poseen muchisimas
personas de mi tierra para hacer a
solas o en comun el vaso del que
beben, el santo que veneran, el
chinchorro en el que duermen, el
plato del que comen, la mesa mis-
ma y el mantel que se aclimata so-
bre ella”. A todo ello se refiere Cas-
tillo como el “alma de un pueblo”.
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En una tribu de canibales:
Mas vale hombre hoy que
gallina mafana.

En un almacén de pueblo:
Se venden legumbres, alpar-
gatas, panelas, machetes, li-
mones, insecticida y otros
comestibles

En una funeraria:

De la tierra al cielo solo por
dos mil dolares. Usted preocu-
pese de que el otro se muera.
De lo demas nos encargamos
nosotros

Adivinanzas
y algo mas...

Cuando observas su figura
no sabes con precision
si es un burro con barrotes
0 un caballito en prisién

(eigeD e7)
Un dia estaban cenando un abuelo, dos padres,
dos hijos y un nieto,
pero sélo tenian para el postre tres manzanas.

Sin embargo, les tocé a una manzana por cabeza.
¢ Cémo pudo ser?

(ojenqe jep ojaiu [op aiped se odwany
owslwz [e A ojenge |ep ofiy se siped |9)

Ocurrid
en una fiesta:

Un embajador dice a la reina africana de un pais
de canibales:
-¢,Puedo ofrecerle el brazo?
-No gracias, ya comi —dijo ella.
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Muchas veces, en las tardes, cuando
nos sentamos a contemplar la puesta
del sol, el cielo se vuelve rojo y na-
ranja y entonces se escucha a la gen-
te comentar:

-iQué bello atardecer!, jQué her-
mosos son los crepulsculos de
Barquisimeto!

Pero este espectaculo natural genera
en nosotros una serie de
interrogantes:

;Por qué el cielo se ve rojo-anaranja-
do? ;Como se produce este fenome-
no? ;Cuando se produce?.
Trataremos de dar respuesta a estas
interrogantes.

Generalmente, cuando el sol esta en
posicion de declinar, de ocultarse,
lo podemos observar sin temor a ha-
cernos dano a la vista. En estas opor-
tunidades vemos el sol de un color
que va del amarillo al naranja-rojizo
Esto sucede porque las pequenas par-
ticulas de polvo que se encuentran
en el aire desvian los otros colores
que conforman la luz proveniente
del sol. La desviacion se produce en

aquellos colores que tienen longi-
tudes de onda comparables con los
de las particulas. Fisicamente, este
fenomeno es una dispersion de la luz
por difraccion; es decir, un frente
de ondas luminosas es limitado en
su curso normal.

|
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Pero, si ademas de este fenomeno
de dispersion difractiva de la luz se
observan alrededor del sol nubes
continentales, es decir, nubes que
se han formado por innumerables
goticas de agua, producto de la con-
densacion del vapor de agua vy, ade-
mas, estamos en un lugar despejado

Crepu SRS

Greta Miiller de Gonzalez.

de montanas y bosques, como Barqui-
simeto, veremos que las nubes y todo
el cielo se cubren de diferentes tona-
lidades de amarillos y rojos; es decir,
se puede observar en toda su magni-
tud uno de los fenomenos mas hermo-
sos de la naturaleza, conocido con
el nombre de crepusculo. "



¢Te gustaria simular este
fenémeno en tu casa?

Pues es muy sencillo: solo necesitas
un frasco grande de mayonesa vacio
y muy limpio, una linterna, aguay
una cucharada de leche liquida.

Agrega agua al frasco hasta mas arri-
ba de la mitad, proyecta por un lado
la luz de la linterna hacia la pared.
Observaras que pasando por el agua
hacia la pared, que la luz blanca se
proyecta. La linterna simulara el sol
y el agua la atmosfera.

Agrega la cucharada de leche al agua -

hasta que obtengas una mezcla ho-
mogénea. Esta mezcla representa la
atmosfera llena de particulas.

Proyecta nuevamente la luz de la
linterna hacia la pared a través de
esta mezcla de agua con leche; obser-
varas que la mezcla no permite pasar
algunos colores de la luz blanca. So-

_lamente la luz roja y la anaranjada 4

La pared se vera con tonalidades
amarillo-anaranjadas.

Atencion: Es conveniente que este
experimento lo realices en un lugar
con poca luz. Si no puedes ver el
color amarillo-anaranjado en la pared
es porque la proporcion de leche no
es la adecuada; agrega un poco mas
de agua al frasco e intenta
nuevamente.

;Qué pasara con el fenomeno de los
crepusculos si la atmosfera esta
cargada de muchas particulas, es
decir, contaminada?

(Acuérdate de la proporcion entre la
leche y el agua en el experimento)
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de manteca de cochino

Ingredientes: |
Cuece los frijoles en agua
\J m MANTECA < abundante y la cebolla
| cebolla grande ! ‘
4 cucharadas g . P |

600 gramos de frijoles

; Anade 2 cucharadas de
Agrega la sal una media hora manteca a la coccién

"antes de terminar la coccion cuando la corteza de los
frijoles se arrugue

Cuando los frijoles estén
bien fritos, anadeles el
caldo con los frijoles

En una cazuela grande calienta las ‘ triturados

dos cucharadas restantes de manteca

y anadeles los frijoles

Mezcla los frijoles triturados
con los demas frijoles y
cuelalos
Sigue cocinando hasta que i
los granos se ablanden

Deja hervir la mezcla hasta que espese
y iBuen provecho!




| UE VARIQUICIMETO .. ...
A NUEVA SEGOVIA DE BARQUISIMETO

En parte- ‘de:los territorios que hoy mteg‘ra_n

los actuales estados Lara yYaracuy llegé a

rmsen (1 63) 4

puel 'de es‘t»a_provmcna"dg Variguicimeto

,,,,,, /

fuertes siendo bien recibidos por ellos”.

.. Al arribar al primer

contré una gran suma de indios, cerca

de cuatro mll . bien proporcionados y

‘ Estos”indlgenas, conocidos como los caque-
|
tios, fueron los primeros habitantes de_;'{l_as

tierras que hoy ocupa la ciudad de Barquisi"—

%

meto, que squfggara para celebrar los 450

. Oficialmente se

lebra el amversano de la ciudad el

Bl %

14hde sepuemb:e No obstante, esta
/g};g,’ga sido cue%tlonada por el historiador
e m&gadbr Hermano Nectario Marfa, quien

enta ensu Qbra Historia de la Fundacion

ciones se basan en investigaciones muy serias

; de Nueva Segov1a (1953) lo siguiente: “Noso-  realizadas, durante varios afios, en los archi-

onemos que al llegar Juan de Villegas  vos de Indias de Sevilla y otros de la penin-

yrogedlo de una vez a fijar el asiento de la  sula; en Repiiblica Dominicana, que fue un

ciudad y que la fundacion deNueva Segovia  centro de operaciones muy importante de Es-
1‘ tuvo lugar en la segunda quincena del mes
ﬂ mayo de 1552, lo mds probable en uno de

.dias 17% %8, 19, o 20 de aquel mes”.

Per(me qué:s\s ééfélhistgrj\ador llegd

a formular tales aseveraciones? ES 2\asevera-

pana durante la conquista y colonizacién del
Nuevo Mundo asi como en investigaciones
realizadas en Venezuela. El Hermano Nectario
Maria cita en su obfiun documento.segin

el cual, el fundador Jua(BL\mQQ%%

el dfa 29 de abril de 1552, que dentro de diez

‘de El Tocuyo”, prximo a la ubicacion actual.

Esto se decidi6 luego de que en el afo 1561,
el sggundo asentamiento se vio amenazado
por la presencia del Tirano Aguirre, lo que
llevo a sus habitantes a retirarse, tal como lo
plantea Gormsen (1963) “aun espolég; mejor
protegido entre el rio Turbio y el rio Claro
desde donde, con la ayuda de los tocuyanos,
pusieron fin a las sangrientas fechorias de

este bandido™.

Las condiciones del ter;eno, poco propicias
para el crecimient%de una ciudad'ffy

los “vientos desdgradables” deter-
minars W;do hacia su asenta-

iento definitfvo en la hermosa altiplanicie

dias iba a salir'de la ciudad dqv@ que hoy o upa la actual Barquisimeto.

Tocuyo a fundar la nueva d,
bautizada con el nombre ueva

Segovia de Barqulslme%gn omenaje
a su ciudad natal, en Wana Por otra
parte, también habla a favor de la hip6tesis
del Hermano Nectario Mda la ex1stenc1a
al donde

el 17 deju-

comprobada de documentacmn

la ciudad de Barqunslmeto,

nio de 1552, ya t?%exist{encia juridicay

4 P
El primer espaﬁg seleccionado para el asenta-
miento de la ciudad estuvo ubicado al margen

del rio Burfa, donde las condicionesselithati-

cas no fueron las més adecuada pard los
habltantes de la naciente ciudadede que jonto
a la rebelién de los esclavos negros dts

minas de oro, determinaron

permit

Shalado g un

-t

20 de haber sido fundada por el conquista-
or espaiiol, la Nueva Segovia de Barquisi-
meto -iré, progresivamente, organizando un
e§pacio econémico el cual, partiendo de la
explotacion de minerales comg.ekdro, pasara
al desargollo de actividadeggizzxs y gana-
deras qgpe, hacia Mglos XVILy XVIII le
lograr in proceso de estabilizacién

nvierte en

i e

el principal gentfo urbano de la
cién que manfigne luego de cudtro siglos y

habitantes

poblacional y ecbnomico que la
.

medio de lucha permanente
por construir up,espacio social fue cada dia

o ¢
les garantice mejor calidad dgfvida.

i @



Este es un dibujo realizado con la técnica “Brain-Map”
que, en espanol, se llama “Mapa Mental”. Esta técnica
permite el registro y generacion de ideas a través de un
proceso que combina, en una hoja de papel, simbolos,
lineas, figuras, palabras y colores. Con esto se logra
una estimulacion de nuestras habilidades cerebrales,
aumentando la capacidad de almacenar y conservar
ideas en la memoria. Ademas, esta técnica estimula la
creatividad.

Quiero compartir contigo este Mapa Mental para ense-
farte a utilizar la metodologia “Preguntas Poderosas”.
La metodologia “Preguntas Poderosas” aspira a lograr
una comprension integral de cualquier tema o asunto a
través de la formulacion de preguntas en tres etapas:
Exploraciéon, Conclusion y Vinculacién.

iVamos a aplicar la primera etapal.
Comencemos a Explorar.
Explorar significa observar, buscar, indagar, descubrir,
averiguar, etc. Para explorar debemos formular preguntas
cuyas respuestas nos permitan conocer mucho mas
acerca del tema escogido. Nuestro tema sera: el héroe
Jacinto Lara, que es el mismo tema del Mapa Mental.
Algunas preguntas de exploraciéon pueden ser:

¢ Dénde naci6?
¢ Quiénes fueron sus padres?
¢ En cuales batallas particip6?
¢ Dénde murié?

permitan conocer mas a nuestro héroe Jacinto

Lara, y a escribirlas. Ahora, observemos el Ma-
pa Mental y busquemos las repuestas de las
preguntas formuladas. Escribelas al lado de
sus respectivas preguntas. Ya hemos explora-
do: tenemos mucha informacién sobre Jacinto
Lara. Revisemos como nos fue en esta primera
etapa. Hagamos preguntas que nos permitan
reflexionar sobre el proceso de exploracion.
Algunas preguntas de reflexion pudieran ser:

¢ Qué me parecio mas facil?
¢ Qué me parecié mas dificil?
¢, Coémo lo haria mejor?

Pasemos a la segunda etapa
de Preguntas Poderosas: Conclusion.

Una vez que se ha explorado suficientemente
el tema o asunto, se pasa a la segunda etapa:
Conclusién. Concluir significa inferir, resumir,
determinar la idea principal, interpretar, deducir,
representar, poner fin, terminar etc. Ahora, for-
mulemos preguntas que nos permitan concluir
lo que hemos aprendido de Jacinto Lara. Pudié-
ramos formular las siguientes preguntas:

¢Cual es el resumen?
¢ Qué aprendimos?
¢ Qué sabemos ahora de Jacinto Lara?

Te invito a formular otras preguntas que te per-
mitan demostrar lo que has aprendido, y a es-
cribirlas. Vamos a concluir. Escribe las respues-
tas a las preguntas anteriormente formuladas.
Cuando hacemos un resumen, contamos, dibu-
jamos o dramatizamos lo que hemos aprendido,
estamos haciendo una Conclusion. Es el mo-
mento de volver a revisar como te fue en esta
etapa, es decir, en las conclusiones. Te invito
a que formules preguntas de reflexién. Recorde-
mos las preguntas que utilizaste en la primera
etapa.

iQué maravilla! jAprendimos mucho! ¢Para
qué nos servira todo lo aprendido?

Pasemos a la tercera etapa
de Preguntas Poderosas: Vinculacion.
Vincular significa unir, relacionar, transferir,
aplicar, poner en préactica, etc. En esta etapa
se busca transferir o relacionar lo aprendido
con otras areas del conocimiento o de la vida
diaria. Ahora vamos a formular preguntas que

daremos a lo que hemos aprendido sobre el

héroe Jacinto Lara. Algunas preguntas que
nos sirven para vincular son:

¢ Para qué nos sirve toda este informacion?
¢,Coémo puedo utilizar lo aprendido?
¢ Qué importancia tiene esto para el momento
actual que vive el pais?

Cuando nos damos cuenta de que podemos
utilizar lo que aprendimos, estamos vinculando.
Te invito a formular otras preguntas que te per-
mitan relacionar o vincular lo que has aprendido
con otros temas o aprendizajes. Ahora, respon-
de las preguntas anteriormente formuladas.

De nuevo debemos revisar como nos fue en
esta Ultima etapa. Ya sabemos cudles pregun-
tas nos sirven para abrir un proceso de reflexion.
jQué interesante! Observa que cada vez que
culminamos una etapa, realizamos un proceso
de reflexion. A este proceso lo llamamos
Metacognicion.

Metacognicion significa por encima o0 mas alla
del conocimiento. Significa tomar distancia y
pensar acerca del propio proceso de pensa-
miento. Es importante que después de cada
una de las etapas y al final de las tres, se dis-
ponga un tiempo para reflexionar acerca del
proceso del pensar utilizado. Recordemos algu-
nas preguntas que nos permiten reflexionar
sobre el proceso de pensamiento:

¢ Qué fue lo que te parecié mas facil?
¢ Qué fue lo mas dificil?
¢ Cémo lo harias mejor?

Es importante que siempre que hagamos algu-
na actividad, reflexionemos sobre lo que hici-
mos; es decir, hagamos una metacognicion.
Esto nos permitira estar mas alerta para seguir
aprendiendo cada dia mas.

jQue bueno! Conocimos al héroe Jacinto Lara.
iQué poderoso es aprender utilizando
las Preguntas Poderosas!

Elia Ferreira de Ferndndez
Coordinadora Académica
FundaExcelencia
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- El Tamunangue es una expre-
| si6n musical como la gaita y
~ el calipso y al igual que éstas,
~ muestra el mestizaje generado
~ en nuestras tierras como con-
- secuencia de la conquista y
- posterior colonizacién por los
- blancos europeos quienes,
ante la debilidad fisica de los

' indigenas y su falta de experti-
~ cia para realizar trabajos fuer-
. tes como la explotacion mine-
- ra y el trabajo agricola en
- grandes plantaciones -cacao,
~ café, cafa de azlicar-, introdu-
~ cen la mano de obra africana.

- El Tamunangue es una fiesta
~ de caracter ritual que se origi-
- naen El Tocuyo y Curarigua
y que, con el transcurrir de los

~ tiempos, se extiende a todo el
~ estado Lara y al pais en gene-
- ral. Tradicionalmente se cele-
 bra el dia 13 de junio de cada
~ ano, en honor a San Antonio
'~ de Padua y representa la pro-

- mesa cumplida al Santo por
' los favores concedidos, por
~ ejemplo, conseguir novios. Su
~ preparacion tiene caracter co-
lectivo donde los devotos del

- Santo contribuyen con velas,
~ incienso, flores, panes, o cola-
ran en la organizacion del

r. Este ritual va acompana-

do de una danza muy atractiva

to por la diversion y jubilo

e genera en los asistentes

0 por la gracia, coqueteria

Marcela Magro Ramirez




rio; al dia s .
celebra una misa, las salves
~ y la procesion del Santo por
las principales calles del pue-

San Antonio. Durante la proce-
sién se desarrolla lo que pu-
diéramos denominar el primer
acto de la danza conocida co-
mo “La Batalla”. Este acto es
escenificado por dos hombres
armados de garrotes que si-
mulan un enfrentamiento, el
cual se prolonga hasta que
uno de los dos queda desar-
mado frente a San Antonio.

Concluida “La Batalla”, se ini-
cia el baile que esta compues-
to por siete escenas coreogra-
ficas distintas, las cuales se
denominan sones. Los siete
sones del Tamunangue son,
en orden de secuencia, los si-
guientes: Yiyivamos, La Bella,
La Juruminga, La Perrenden-
ga, El Poco a Poco, El Galerén
y El Seis Figurao.

En el primer son, Yiyivamos,
las parejas ejecutan las figuras
que indican los cantores: la
media vuelta, la vuelta entera,
de medio lao, de lomo a lomo.
Las parejas danzan con-gran
jocosidad y gracia.

El segundo son, La Bella, es
un tiempo como de descan-
so y las parejas bailan libre-

a—

blo, hasta arribar a la plaza

mente hasta que se les indi-
que el cambio del garrote ha-
cia otra pareja.

Durante el tercer son, La Ju-
ruminga, las parejas escenifi-
can el trabajo cotidiano:
trabajos del hogar o tareas
agricolas.

En La Perrendenga o cuarto
son, se escenifican los galan-

teos del hombre hacia la mu-

jer, figuras, pequefios saltos
adelante, atras, circulos y la
batalla.

Quinto son, El Poco a Poco,
puede considerarse como la
parte central del baile e incluye
tres partes: los calambres, el
caballito y la guabina. Cada
escena escenifica algo. parti-
cular. Los calambres: a un

hombre ebrio que por los efec- de cada una de estas esce-
tos del cocuy se enferma, le nas, las parejas bailan libre-
da fiebre, tiembla y muere, la mente.

mujer lo atiende para luego
llorar y enterrarlo. En la danza
del caballito, el hombre imita
a un caballo brioso y la mujer
trata de dominarlo hasta mon-
tarlo, y finalmente en la guabi-
na, el hombre imita un pesca-
dor y la mujer personifica la rao, que se desarrolla con tres
guabina escurridiza. Al cierre parejas: la del centro guia a

El galeron es el sexto son.
Es parecido al joropo, bailan
en parejas el valseo, zapateo

El dltimo son es El Seis Figu-

la de los extremos. Las figu-
ras son parecidas a la contra-
danza y cuartillas. El nimero
de figuras esta entre 32 y 36;
es la escena de mayor colori-
do y complejidad. Con este
son se marca el final de la
fiesta ritual a San Antonio, el
Tamunangue, lamas arraiga-
da de nuestras tradiciones
musicales.



Hubo una vez una anciana reina, cu-
yo esposo habia muerto hacia mu-
chos afos. Tenia una hermosa hija,
que al crecer fue prometida a un
principe que vivia muy lejos. Cuando
lleg6 el tiempo en que debia casarse
y la joven debia partir hacia el lejano
reino, la anciana empaquet6 para
ella valiosos utensilios, joyas, oro y
plata, copas y alhajas; en suma, todo
lo que corresponde a una dote real,
pues queria mucho a su hija. Le dio
también una doncella, que debia
acompanarla y entregarla al novio.
Cada una recibi6 un caballo para el
viaje, pero el caballo de la princesa,
que se llamaba Falada, sabia hablar.
En el momento de la despedida, la
madre fue a su alcoba y, cogiendo
un cuchillito, se hizo una herida en
los dedos, hasta que mano la sangre;
puso debajo un paiiuelo blanco y de-
j caer sobre €l tres gotas. Dandoselo
a la hija, le dijo:

-Querida nina, gudrdalas bien, por-
que te hardn falta en el camino.

Asi, las dos se despidieron con pena;
la princesa guard6 el paiuelito en
su seno y, montando en el caballo,
se puso en camino para encontrar a
su novio. Después de cabalgar por
espacio de una hora, sintié una ar-
diente sed y dijo a su doncella:

-Desmonta y, con la copa que has
traido para mi, saca agua del ria-
chuelo, pues tengo ganas de beber.

-Si tienes sed —dijo la doncella- baja
ti misma, tiéndete en el borde y
bebe. Yo no quiero ser tu sirvienta.

Tanta era la sed que sentia la prin-
cesa que desmontd e inclindndose
sobre el riachuelo, se puso a beber
sin la copa de oro que le
correspondia.

-iDios mio! —exclamé.

Entonces las tres gotas de sangre
respondieron:

-iSi tu madre lo supiera, se le destro-
zaria el corazon!

Pero como la real novia era sumisa,
no dijo nada y mont6 de nuevo en
su caballo. Asf, siguieron andando
durante algunas millas; sin embargo,
como el dia era caluroso y el sol
quemaba, pronto volvio a sentir sed.
Cuando llegaron a otro riachuelo,
de nuevo volvié a pedir a su
doncella:

-Desmonta y dame de beber en mi
copa de oro.

Hacia rato que ya habia olvidado
sus descomedidas palabras, pero la
doncella le respondié todavia con
mads arrogancia:

-Si quieres beber, hazlo por tu cuen-
ta; yo no quiero ser tu sirvienta.

A causa de su mucha sed la princesa
bajd, se inclind sobre el agua corrien-
te y, llorando, exclamo:

-iDios mio!

De nuevo, las gotitas de sangre
respondieron:

-iSi tu madre lo supiera, se le destro-
zarfa el corazon!

Y mientras ella estaba asf inclinada,
bebiendo, el paiiuelo con las tres go-
tas se le escap6 del seno y fue llevado
por el agua, sin que se diera cuenta,
debido al gran miedo que sentia. Sin
embargo, la doncella si que lo habia
observado y se regocij6 del poder
que esto le daba sobre la novia, pues
ésta, al perder las tres gotas de san-
gre, quedaba reducida a un ser débil
y desamparado. Esta vez, cuando de
nuevo quiso montar en su caballo,
que se llamaba Falada, la doncella
le dijo:

- Falada me corresponde a mi; monta
ti en mi jamelgo.

Y a ella no le quedé otro remedio
que tolerar esto. Entonces, con duras
palabras, la doncella le ordené que
se quitara sus vestiduras reales y se
pusiera las ordinarias que ella lleva-
ba. Finalmente, le hizo jurar alli mis-
mo no decir ni una sola palabra sobre
todo aquello en la corte, pues de no
haber hecho tal juramento la habria
matado en el acto. Pero Falada obser-
v6 todo aquello y lo guardé en su
memoria.

La doncella mont6, pues, en Falada
y la verdadera novia en el jamelgo,
y asi siguieron caminando hasta lle-
gar por Gltimo al palacio real. Hubo
gran alegria por su llegada y el prin-
cipe, que habia corrido a su encuen-
tro, ayudo a la doncella a desmontar,
creyendo que era su novia. Esta fue
conducida escaleras arriba, pero la
verdadera princesa debi6 permanecer
abajo. Sin embargo, el viejo rey esta-
ba mirando por la ventana y, al verla
parada en el patio, observo que era
delicada y hermosa, de modo que
fue a la alcoba real y pregunté a la
novia quién era aquélla, su acompa-

fiante, que se habia quedado en el
patio.

- A ésa la recogi en el camino para
que me hiciera compaiia. Dadle al-
giin trabajo a esa criada, para que no
ande ociosa.

Pero el viejo rey no tenia ningun tra-
bajo que darle y no se le ocurri6 otra
cosa que deeir:

-Tengo un mozo jovencito que cuida
los gansos; a €l puede ayudarlo.

El mozo se llamaba Conradito y la
verdadera novia tuvo que ayudarle
a cuidar los gansos.

Poco después, la falsa novia dijo al
joven rey:

- Te ruego, querido novio, que me
hagas un favor.

- Lo haré con mucho gusto —respon-
dio él.

- Haz llamar al desollador para que
corte la cabeza del caballo con el
que he venido, pues durante el ca-
mino me ha enojado.

En realidad, ella temia que el caballo
pudiera decir como se habia compor-
tado con la princesa. Cuando llegd
el momento en que debia ocurrir el
sacrificio del fiel Falada, esto lleg6
a oidos de la verdadera princesa,
quien entonces ofreci6 dinero al de-
sollador a condici6n de que estuviera
dispuesto a hacerle un pequenio favor.
Habia en la ciudad una gran arcada
umbria, por la cual ella debia pasar
con los gansos cada mafiana y cada
noche, y asi pidi6 al desollador que
clavara la cabeza de Falada en el
muro, sobre la arcada, a fin de que
pudiera seguir viéndolo a menudo.
El desollador se lo prometid y, tras
cortar la cabeza, la clavo en el muro
de la umbria arcada.

Temprano por la maiana, cuando la
princesa y Conradito pasaron por
debajo de la arcada, ella exclamé:
- {Oh, Falada, cémo estds colgando!
Alo que la cabeza respondio:

- {Oh, reina mia, como vas tii pasan-
do!, ;Si lo viera tu madre, se le des-
trozarfa el corazon!

Sin decir mads, ella sigui6 su camino
hacia las afueras de la ciudad y con-
dujeron los gansos al campo. Cuando
hubieron llegado al prado, ella se
sent6 y desato sus cabellos, que eran
como el oro. Al verlos, Conradito
quedo6 admirado de su resplandor y
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quiso arrancarle algunos. Pero ella
dijo:

-Sopla, sopla, vientecito,

llévate el sombrero de Conradito,
y ténmelo alejado

en tanto me trenzo

y acabo mi peinado.

Entonces vino un viento tan fuerte
que se llevé el sombrero de Conradi-
to a través del campo y €l tuvo que
correr en su busca; cuando regresg,
ella ya habia hecho sus trenzas y es-
taba peinada, asi que él no pudo
arrancarle un solo pelo. Por lo tanto,
Conradito se ofendi6 y ya no quiso

hablar con ella. Estuvieron cuidando
los gansos hasta que se hizo de noche
y entonces volvieron a casa.

A la maiiana siguiente, cuando pasa-
ron bajo la umbria arcada, la princesa
exclamo:

- {Oh, Falada, cémo estds colgando!
A lo que Falada respondio:

- {Oh, reina mia, cémo vas tii pasan-
do!, ;Si lo viera tu madre, se le des-
trozarfa el corazén!

Una vez en el campo, ella se sent6
nuevamente sobre la hierba y comen-
26 a peinarse, pero cuando Conradito
quiso coger sus cabellos, ella dijo
rapidamente:

- Sopla, sopla, vientecito,

llévate el sombrero de Conradito,
y ténmelo alejado

en tanto me trenzo

y acabo mi peinado.

Entonces el viento soplo y, quitindo-
le de la cabeza el sombrero, lo llevo
tan lejos que Conradito tuvo que co-
rrer tras €l; cuando regreso, hacia ra-
to que ella habia recogido sus cabe-
llos y €l no pudo arrancarle ninguno.
Asi estuvieron cuidando los gansos
hasta que cay6 la noche.

Pero después de volver, Conradito
se presenté ante el viejo rey y le dijo:
- Yo no quiero seguir cuidando los
gansos con esta chica.

- ¢ Por qué no?

- Es que me hace enfadar todo el dia.

Entonces el rey le ordené que le con-
tara qué era lo que pasaba entre ellos.

T

.

- Por las mananas, cuando pasamos
con la bandada de gansos bajo la um-
bria arcada, ella le dice a la cabeza
de un jamelgo que hay colgada en el
muro: “;Oh, Falada, como estds col-
gando!” Entonces la cabeza responde:
- {Oh, reina mia, cémo vas ti pasan-
do!, jSi lo viera tu madre, se le destro-
zaria el corazén!

Y asi, Conradito sigui6 contandole lo
que pasaba en el prado de los gansos
y como €l debia correr detrds de su
sombrero llevado por el viento.

El viejo rey le ordené que fuera nueva-
mente al dia siguiente, y por la manana
¢l mismo se sent6 detrds de la umbria
arcada y oy6 cémo hablaba ella con
la cabeza de Falada; luego fue al cam-
po y se escondi6 tras un arbusto. Pron-
to pudo ver con sus propios 0jos c6mo
los dos jévenes llegaban conduciendo
la bandada y, al poco rato, como ella
destrenzaba sus cabellos resplande-
cientes. De inmediato, ella volvié a
decir:

- Sopla, sopla, vientecito,

llévate el sombrero de Conradito
y ténmelo alejado

en tanto me trenzo

y acabo mi peinado.

Entonces vino una rifaga y se llevo
el sombrero de Conradito, que tuvo
que correr lejos tras él, mientras la
muchacha seguia trenzando tranquila-
mente sus cabellos.

Después de haber observado todo esto,
el viejo rey regresd sigilosamente y,
por la noche, cuando la muchacha re-
greso, la llamo6 aparte y le pregunté
por qué hacfa todo aquello.

- No puedo decirlo, asi como no puedo
quejarme de mis penas ante ninguna
persona. Tuve que jurarlo una vez,
pues de otro modo habria perdido la
vida.

El insistid, sin dejarla en paz, pero no
pudo arrancarle el secreto.

- Puesto que no quieres decirme nada
a mi —dijo él-, cuéntale entonces tus
penas a esta chimenea.

Bl se marché y ella, metiéndose dentro
de la chimenea, comenz6 a lamentarse

y a llorar, hasta desahogar su corazon:
- Heme aqui, abandonada de todo el
mundo, a pesar de ser una princesa;
una falsa doncella me obligé por la
fuerza a quitarme mis ropas reales y
ha ocupado mi lugar al lado de mi no-
vio, en tanto que yo debo cumplir la
humilde tarea de cuidar los gansos.
iSi mi madre lo supiera, se le destro-
zarfa el corazén!

Sin embargo, el viejo rey, aplicando
su oido en la chimenea desde fuera,
habia oido todo lo dicho por ella. En-
tonces regreso y, haciéndola salir de
la chimenea, ordené que la vistieran
con atavios reales y su hermosura pa- |
recié un milagro. El viejo rey llamo
a su hijo y le revel6 que habia elegido
a la falsa novia, que aquélla no era
mds que una doncella y que la verda-
dera era ésta, que cuidaba los gansos. |
El joven rey se alegré de todo corazén
al observar su belleza y su virtud, y -
fue dispuesta una gran cena a la que
se invité a mucha gente y a todos los
buenos amigos. A la cabecera de la
mesa estaba sentado el novio, a un la-
do la princesa y al otro lado la donce-
lla, pero ésta estaba deslumbrada por
los resplandecientes vestidos de la
otra y no la reconocié. Después de
comer y de beber, y cuando estaban
animados, el viejo rey propuso a la
doncella un enigma: quiso saber qué
mereceria una mujer que habia enga-
fado a su novio de esta y aquella ma-
nera, y le conté toda la historia.

- (Qué castigo le corresponde?
—pregunto.

- Una mujer asi —respondi6 entonces
la doncella- no merece nada mejor
que ser desnudada y metida dentro de
un barril erizado de clavos, y luego
dos caballos blancos deben arrastrarla
calle arriba y calle abajo hasta su
muerte.

- iEsa eres tii! —exclamé el viejo rey-
. Has hallado tu propio castigo y asi
se procederd contigo.

Después de dar cumplimiento a la
condena, el joven rey se casé con su
verdadera novia y ambos gobernaron
el reino en paz y felicidad.

Jakob y Wilhelm Grimm
(Alemanes)




EL LORO
 CANDIDATO

. V.M. Pérez Perozo (Venezolano)
]

. para el Congreso de los Animales,
el loro, por si mismo postulado,

| de arbol en arbol hace dias anda
en franca propaganda

de su candidatura a diputado.

J En tiempo de elecciones generales,

| -Porque sabed sefores —dice a los electores- 3
que existe un argumento concluyente

a favor de mi nombre,

y es que impecablemente

puedo hablar como el hombre

! -iMuy bien!- se alz6 una voz entre los toros-
- jVotaremos por ti sélo por eso!
jQue también van los hombres al Congreso
cuando hablan como loros!

Jinz'b

Ednodio Quintero (Venezolano)

En un pueblo habia un.loco
inofensivo que montaba un
caballo de palo. Una noche pas6
una bruja montada en su escoba.
El loco clavo las espuelas a su
caballo. Nunca mas supimos del

lAarn Iinatoe

Anécdotas de personajes famosos

El escritor francés Alejandra 7 _gv Un dia, el sabio Einstein, in-
Dumas escribi6 estos versos XY /e ventor de la bomba atémica,
en honor a un amigo médico«” { iba muy preocupado en un
i tren. El cobrador le dice:

y \}J -¢Qué le pasa, doctor, que lo
I veo tan preocupado?

-Es que se me perdi6 el
boleto.

- \“-iAh! No se preocupe por eso
- X —dice el cobrador- a usted no

‘Desde que el doctor Gistal
ejerce su ministerio
han cerrado el hospital...

El doctor Gistal estaba muy
feliz pero Dumas escribi6 el »
ultimo verso:
Y ensanchado el cementerio” -Si —dijo el sabio- pero lo malo
- es que ahora no sé para don-
de voy y dénde tengo que
bajarme!

A0
e 9N \\\\ﬁ“\_ﬁk&ft
RARTC e

En Sarare no hay saraos,
ni mucho sano en Sanare,
L ni mucho carro en Carora,

ni mucho bobo en Bobare.

) o

(Popular

~ent
Q)

Curicsidades
'matemdaticas

¢Quieres jugar con los nimeros?

- Multiplica 137174210 por 9 y tendras todas las cifras en orden: 1234567890.

- Multiplica 142857 por 7 y obtendras una cifra muy particular: {999999!-

- Multiplica 111111111 por 111111111 y tendrés un ntimero capicua (palindromo) es decir, que
es igual leido de izquierda a derecha que de derecha a izquierda: 12345678987654321
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! Bosque §
Entmstecwlo

El bosque entristecido es el cuento de un bosque
que se sentia muy triste porque poca gente lo
visitaba y, ademds, lo estaban destruyendo:
cortaban todos los drboles y los quemaban.

Entre las personas que visitaban el bosque se
encontraba Talamén, que era un hombre con
la cara verde, muy malo y muy feo. Su arma
era un hacha que utilizaba para destruir los
arboles. El no atacaba a las personas: su trabajo
era destruir los drboles y bosques de la tierra.
El siguiente bosque que Talamén querfa arrasar
era el Bosque Entristecido.

Todas las noches el bosque lloraba y lloraba
porque sabia que €l serfa el proximo
que moriria. Pero... habia un héroe

que lo consolaba. Era el defensor

| delatierra, Tornado, que siem-

\\ pre estaba vigilando para que
no le hicieran dafo a su ama-
do bosque. Y un dia llegé al
bosque justamente cuando
Talamén se disponia a talar

los drboles. Al ver a Tornado, Talamdn lo atacé con trozos de madera mientras Tornado se
defendia con piedras y palos. De pronto aparecieron los enanos del bosque, los guardianes de
las flores, los pdjaros y los rios de la tierra, y entre todos hicieron huir a Talamdn, que se alej6
de ahi para siempre.

Tornado y los enanitos se hicieron muy buenos amigos y decidieron trabajar juntos para alegrar
el bosque; recogieron toda la basura que se habia acumulado por alli, sembraron 4rboles y flores
que alegraron el ambiente; los pdjaros volvieron a anidar en los drboles y el bosque sonrefa feliz.
Y nunca mds volvié a llamarse “entristecido”.

Anthony Garcia
Ysamar Alvarado (Unidad Educativa “La Mata™)



Cierta vez, Si yo soy mds veloz que Dejemos que nuestros amigos iAhl Ya sé por qué se detenia tanto La capacidad aerdbica nos permite
en un lugar 14, ¢Por qué me ganaste? Pipo y el Profe nos expliquen la liebre Anaer. realizar ejercicios fisicos por tiempos En fin, todo aquello
$ g largos: maratones, ejercicios de 1900 9
muy cercano... por qué la tortuga gané esa nasfargos: 1 . ejerci que requiera de un
danza aerdbica, andar en bicicleta, i | d

patinar tiempo largo de
ejecucion, como la

gran carrera que

gand la tortuga

Aer

Es la manera como
..la capacidad anaerdbica nuestro cuerpo adquiere Ya entiendo. Quiere decir con eso que la
: y la capacidad aerdbica. y procesa la energia liebre, como es saltona y rdpida, es
ipo, la respuesta anaerobica y la tortuga, por ser lenta pero
aporqué i jercici continua, es aerdbica.
la fortuga le gané isi
a la rdpida liebre ¢Si?,y eso
puede ser. g (Qué es? Sigo sin
entender

Y que gracias a la capacidad
aerdbica podemos trotar o
mantener ejercicios por mds de
diez minutos.

iClaro Pipo! Por eso
debemos ejercitarnos
periédicamente y
combinar ambas
capacidades

! Y con la capacidad anaerdbica
2jecutamos ejercicios de rdpida accion
como mis famosos saltos de gimnasia

Ademds de la comida, entiendo todo.

necesitamos oxigeno del aire
no sélo para respirar sino
también para realizar
ejercicios fisicos

La primera nos permite
realizar ejercicios rdpidos
de corta duracion como:

golpes, lanzamientos,
saltos, carreras tipo
sprint. Algo asi como los
que hacia nuestra amiga
Anaer, la liebre

ué serd de la vida
e nuestra amiga
¢Como? ¢No respiramos?. Anaer?
¢Y si nos morimos? El ejercicio se realiza en un
tiempo tan corto que respiramos
al terminarlo

Ya verdn. ;
Ahora nadie me ganard
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Bien podras darme cieno a beber,
y, cuando yo te humedezca de sudor, contestarme

N con tus acidos cardos como sola comida.

i;A ‘!;;!?ht'. ]t'.
] (barquisimetano) .

0 quizads se te ocurra flagelarme la cara

Quiero estarme en ti, junto a ti, sobre ti, con tus brisas, con tus lluvias mas frias.

Venezuela,

pese aun a ti misma. 0 tal vez concentrar en mis corvas espaldas

tu sol lacerante.

Quiero quedarme aqui, firme y siempre,

sin un paso adelante, sin un paso hacia atraés. Aunque sea mala madre,

adherido estaré a ti, Venezuela,

He de amarte tan fuerte, que no pueda ya mas, adherido de amor:

y el amor que te tenga, Venezuela, y subirme sentiré, de ti, buena o mala,
me disuelva en ti. tu vida propia, como savia.
Quiero ser de ti misma, de tu propia sustancia,
COmo roca;

0 quizas echar hondas, infinitas raices,
enterrarme los pies,como arbol,

y plantarme en ti, de tal modo

dJque no me conmuevan.




I Antonio Arrdiz Mujica NN

Este venezolano extraordinario nacié en Barquisimeto el 27 de
marzo de 1903. Amo entranablemente esta ciudad, y su orgullo de
ser barquisimetano lo desplegaba a toda voz. Se le ofa decir a menu-
do: “Mi ombligo estd enterrado en una casa de la calle Tlustre Ameri-
cano”. Esta calle es designada hoy Carrera 17.

Sufrié una larga prision de siete afios en'una tenebrosa cércel llama-
da La Rotunda, por su actuacién en €l movimiento rebelde de los
estudiantes contra la dictadura de Juan Vicente Gomez en 1928,

Fue poeta, cuentista, novelista, historiador y periodista. En una de
sus novelas, titulada Puros hombres, deja constancia de sus experien-
cias dolorosas de la cdrcel La Rotunda. Otra de sus novelas famosas
es ELmar es como un potro. Escribid también para los niios y
jovenes un libro sobre el Libertador llamado Bolivar, 32 lecciones.
Su obra Tio Tigre y Tio Conejo es un conjunto de cuentos de gran
sabor venezolano. Entre estos cuentos encontramos: El pobre
cucarachero, Tio Tigre enfermo y una version del cuento popular
La Cucarachita Martinez y Raton Pérez.

Como periodista fue Director-Fundador del diario El Nacional y
colabor6 en un periédico humorista de aquellos tiempos: “El
morrocoy azul”. A los 21 ailos publica su primer libro de versos
con el nombre de Aspero.

Su vida fue un ejercicio perenne de amor por Venezuela. Pero no
pudo morir en su pais. Muri6 en una ciudad norteamericana el 16
de julio de 1962.

| Antonio Garrillo

(Quién no ha oido ese vals llamado “Como llora una estrella™? Ese
vals, tan venezolano, tan barquisimetano, tan conocido aqui, y mds
alld de nuestras fronteras, es de Antonio Carrillo. Este artista nacio
en Barquisimeto el 29 de octubre de 1892 y muri6 en esta misma
ciudad el 13 de julio de 1962.

Era un hombre de extraccién popular, pero se trajo en sus genes toda
la herencia artistica de una familia de musicos: los Castillo. Una de
las mds jovenes de esa familia, fa sefiorita Trina Castillo, gran pianista
barquisimetana, colaboraba con Carrillo, interpretando en su piano,
amanera de prueba, las obras que el artista, carente de ese instrumento,
copiaba en el papel de musica.

Aunque autodidaeta, su formacion musical se vio enriquecida por
las ensefianza$ de‘un gran musico espanol, Pedro Istiriz Meneses.
Alos dieciséis anos escribe su primera obra musical y'apenas cuenta
dieciocho, cuando ya entra a formar parte, como bajo, de la Banda
del estado Lara.

£ - .
Antonio Carrillo es considerado el maestro de la bandolina, aunque
también ejecutd otros instrumentos como el piano, el violin, el bajo,
el bombardino... Su actividad musical fue intensa, no sélo por las
obras escritas (mds de cien) y como director de orquesta y ejecutante,
sino también por su labor de difusién de la cultura musical: funda
una estudiantina, crea una orquesta, dirige escuelas de misica, parti-
cipaen la enseiianza, y da serenatas en las noches larenses. Precisa-
mente, cuentan que en una serenata llevada por Carrillo y sus amigos
al padre Carlos Borges en la Casa Cural de la iglesia de La Concepcicn,
se 0y ese vals de que hablamos al comienzo, y que ain no tenia
nombre. Por eso, a peticion del artista, el padre Borges, tal vez miran-
do el cielo estrellado desde su ventana aquella noche, complaci6 al
autor y le puso el nombre que conocemos: Como llora una estrella.
Son también conocidas entre sus obras, las siguientes: San Trifén,
El saltarfn, Angela, Flor otofial, entre muchas otras.

BN Francisco Tamayo S

[l cuatro del pasado mes de octubre se cumplieron cien afios del
icimiento, en 1902, de don Francisco Tamayo, cobijado por los
fetales de una hacienda cercana a Sanare, pueblo de Lara. No s6lo

nfancia se nutrio de los verdes paisajes, sino también su juventud,
vivida con sus padres adoptivos, entre los cafiaverales de una hacienda

(e El Tocuyo.

Jon Francisco Tamayo es considerado un sabio venezolano del siglo
XX, cientifico y humanista por su obra extraordinaria y multiforme.
Sus saberes abarcaban no s6lo el campo de las ciencias, sino también
la poesia, el ensayo, la investigacion del habla popular venezolana,
junto a su labor incansable de maestro, de ecélogo, botdnico y
conservacionista.

(Como Lisandro Alvarado, otro ilustre larense, don Francisco recorrié
|+ geograffa venezolana de ‘punta a punta’, inclinado sobre la tierra
nacional buscando los secretos de las hojas y de los rios para darnos
en sus libros y publicaciones, junto al conocimiento de nuestra

de ese deber como venezolanos.

La labor de don Francisco Tamayo se materializa en realiza-ciones
como la Estacién Bioldgica de los Llanos en Calabozo, estado Gud-
rico, y en el rescate de Tacagua, cercana a Caracas, a la que restituyo
|2 pureza de su quebrada. Como dice Humberto Gonzdlez, su ex-
alumno y gran estudioso de la obra del profesor Tamayo, el rescate
de la quebrada de Tacagua se considera como un modelo ejemplar
de experimento conservacionista, ya que fue la primera prueba cien-
(ifica de rehabilitacién forestal de una zona destruida.

Cuando muri6 don Francisco Tamayo, ¢l 14 de febrero de 1985, un
escritor de nuestro pais exclamd: “Se nos ha muerto el dltimo

venezolano.”

N Salvador Garmendia M.

Salvador Garmendia es un escritor de gran talento y sensibilidad,
atributos que se reflejan en sus crénicas, cuentos y novelas. Parte
de su literature estd dedicada a dos grandes ciudades venezolanas:
Caracas, donde vivid hasta el 13 de mayo de 2001 cuando murid y
Barquisimeto, la ciudad crepuscular donde naci6 el 11 de junio de
1928. Es reconocido como escritor de proyeccién univesal por el
significado de su obra, la cual se resume de esta manera: Hizo pro-
gramas de radio, telenovelas y guiones de cine. Publicd ocho novelas,
quince libros de cuentos, uno de crénicas y otro de ensayos, una
obra de teatro y dos cuentos infantiles: “Galileo en su reino” y “El
cuento mds viejo del mundo”.

Comenzo a publicar cuando tenia 18 afios. En'1946 redacta el prologo
del poemario “Cantos Iniciales” de Rafael Cadenas, y funda la revis-
ta TIEMPO LITERARIO, donde iniciaron su oficio de poetas Elio
Mujica, Elisio Jiménez Sierra y Rafael Cadenas. Ese mismo afio, la
editorial ALAS, de la Academia “Mosquera Sudrez”, le publicd su
primera novela: El Parque (novela corta). En 1947, Salvador Gar-

flesto a conquistar espacios en

St litori 1950 debié mudarse a Maracaibo.
En 1958 regresa a Caracas y se hace miembro del grupo literario
SARDIO y después formé parte del TECHO DE LA BALLENA.
Ambos grupos representaban la vanguardia literaria en Venezuela
para esa época. Pero cuindo Garmendia llegé a ellos ya habia desa-
rrollado el tema de lo urbano en sus novelas Dia de Ceniza (1963)
y Los pequeiios seres (1959). Por cierto, con esta segunda novela
comenz6 su fama, pues enseguida obtiene el Premio Municipal de
Prosa del Distrito Federal (hoy Capital). El Premio Nacional de
Literatura lo obtuvo en 1972 y al aiio'siguiente publica Los pies de
barro (1973), novela que le abre las puertas internacionales. Hoy
dia ocupa sitial.de honor junto a los grandes representantes de la li-
teratura hispanoamericana, y sobresalid en el “boom literario” en
la década de 1970: Algunas destis obras han sido traducidas a los
idiomas hiingaro, italianogffancés, polaco y holandés. En 1989 obtu-
vo en Francia el prefio internacional de cuento “Juan Rufo”, con
la obra Tan.déSnuda como una piedra.

01974 aparece Memorias de Altagracia. En 1988 publica la
novela El Capitén Kid, con el tema y forma recurrentes a Memorias
de Altagracia.
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